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Berge dégradée: 
faut-il intervenir toujours et à tout prix ?
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Berge dégradée: 
Peut-on améliorer l’état structurel et/ou écologique ?
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Berge dégradée: 
Peut-on améliorer l’état structurel et/ou écologique ?
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Services écologiques des milieux riverains

Régulation des crues

Régulation de la charge sédimentaire

Maintien de la biodiversité

Diminution de la pollution

Protection contre l’érosion

© Cows and Fish

https://gardenerscoach.wordpress.com/2013/03/17/habitat-fragmentation/
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Berge dégradée: 
Peut-on améliorer l’état structurel et/ou écologique ?
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Berge dégradée: 
Peut-on améliorer l’état structurel et/ou écologique ?

 Origine et intensité des phénomènes érosifs
 Bilan hydrosédimentaire
 État écologique de la berge

Causes de l’érosion

Rôle de la végétation
Écologie des milieux riverains

Démarche logique d’intervention

?¿
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PROCESSUS
TERRESTRES

PROCESSUS
FLUVIAUX

Courant

Vent
Courant de bord

Vagues

Traffic

Faune

Végétation

Glissement

Ruissellement

Infiltration

Niveaux 
d’eau

Phénomènes érosifs

Érosion latérale

Vagues & batillage

Effet levier

Affaissement
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Rôle de la végétation dans la stabilité des berges & talus

Consolidation mécanique & fixation

Évapotranspiration

Retardement

Interception et filtration
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Échelles d’analyse pré-projet

Diagnostic hydrogéomorphologique

Bilan sédimentaire

Modèles naturels

 Séquence d’intervention
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Intervention en milieu riverain

Faut-il réellement intervenir ?
Dynamique naturelle du cours d'eau
Évaluation des conséquences d'une non-intervention (coûts, enjeux)

© Google Earth
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Intervention en milieu riverain

Faut-il réellement intervenir ?
Dynamique naturelle du cours d'eau
Évaluation des conséquences d'une non-intervention (coûts, enjeux)

Évaluer si une gestion ciblée de la végétation existante peut suffire

© Gilles Ayotte
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Intervention en milieu riverain

Faut-il réellement intervenir ?
Dynamique naturelle du cours d'eau
Évaluation des conséquences d'une non-intervention (coûts, enjeux)

Évaluer si une gestion ciblée de la végétation existante peut suffire

Évaluer les potentialités du génie végétal pour régler le problème
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Intervention en milieu riverain

Faut-il réellement intervenir ?
Dynamique naturelle du cours d'eau
Évaluation des conséquences d'une non-intervention (coûts, enjeux)

Évaluer si une gestion ciblée de la végétation existante peut suffire

Évaluer les potentialités du génie végétal pour régler le problème

Évaluer si des techniques combinées peuvent pallier aux derniers 
problèmes
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Intervention en milieu riverain

Faut-il réellement intervenir ?
Dynamique naturelle du cours d'eau
Évaluation des conséquences d'une non-intervention (coûts, enjeux)

Évaluer si une gestion ciblée de la végétation existante peut suffire

Évaluer les potentialités du génie végétal pour régler le problème

Évaluer si des techniques combinées peuvent pallier aux derniers 
problèmes

Appliquer une technique de génie civil raisonnable et proportionnée
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Évaluer les potentialités du génie végétal pour régler le problème

Évaluer si des techniques combinées peuvent pallier aux derniers 
problèmes

Appliquer une technique de génie civil raisonnable et proportionnée



Démarche logique d’intervention

19

Évaluer les potentialités du génie végétal pour régler le problème

Évaluer si des techniques combinées peuvent pallier aux derniers 
problèmes

Appliquer une technique de génie civil raisonnable et proportionnée

Conditions générales du site

Conditions physiques particulières
Conditions anthropiques particulières
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Conditions générales du site 

Hauteur du front d’érosion (pied de berge / haut de talus)

Exposition / Disponibilité en lumière

Inclinaison de pente

Position dans le méandre
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Conditions générales du site 

Hauteur du front d’érosion (pied de berge / haut de talus)

Exposition / Disponibilité en lumière

Inclinaison de pente

Position dans le méandre
1

2

3

1
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Berge 
dégradée

Hauteur de 
talus < 1 m

Fs

Epb + Lpp / Bt

Eveg + Bt

Hauteur de 
talus > 1 m

Fs + MdB

Cveg

Eveg + Lpp

1

2

3

1

2

3

Mise en contexte
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Berge 
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Hauteur de 
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Conditions physiques particulières

Argiles sensibles (zone de contrainte)

Vagues (naturelles ou de batillage)

Glaces

Percolation
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Conditions anthropiques particulières

Piétinement / fréquentation du site

Accès pour la machinerie

Visibilité
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Autres critères

Gabarit / envergure

Espace de recul

EVEE

Utilisation des terres

Habitabilité piscicole

Déséquilibre sédimentaire

Ambition de restauration écologique …



Ambition de restauration

34

Gann et al., 2019

RÉHABILITATION

RESTAURATION ÉCOLOGIQUE

ATTÉNUATION

RÉDUCTION DES IMPACTS

RESTAURATION DES ÉCOSYSTÈMES

GÉNIE VÉGÉTAL



Ambition de restauration
Sites naturels

Génie vég. pur

Génie vég. avec clé

Génie mixte

Enrochement
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Espèces
indigènes

Espèces
hydrochores

Tisserant et al., 2020
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Nombre d'années depuis la construction

Tisserant et al., 2020
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Ambition de restauration

Cavaillé et al., 2018; Janssen et al., 2019
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Ambition de restauration

Pander et al., 2017
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Ouvrages de génie végétal

 Création de microhabitats biogènes
Végétaux
Macroinvertébrés benthiques
Poissons
Oiseau
Qualité de l’habitat riverain
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Comment améliorer la biodiversité en aménagement de berge ?
Génie végétal

Dès l’implantation de l’ouvrage, dans le choix des espèces
↗ des espèces = ↗ des niches + ↗ des fonctions de stabilisation

© Lichtenegger E., 1982

Stabilisation des 
couches profondes

Cohésion des 
particules de sol Effet peigne

Effet tapis
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Comment améliorer la biodiversité en aménagement de berge ?
Génie végétal

Dès l’implantation de l’ouvrage, dans le choix des espèces
↗ des espèces = ↗ des niches + ↗ des fonctions de stabilisation

Au Québec, trois espèces de salicacées utilisées (+ ≈ Cornus sericea)
Salix interior
Salix eriocephala
Salix discolor
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Comment améliorer la biodiversité en aménagement de berge ?
Génie végétal

Salix spp.

41

Espèces candidates:
Québec : 25 espèces de saules arbustifs indigènes (MH)

Graines petites, faible longévité

Taux de croissance très rapide (0,5 à 1 m)

Tolérance à l’anaérobie prolongée

Capacité de multiplication par fragments et drageons
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Comment améliorer la biodiversité en aménagement de berge ?
Génie végétal

Dès l’implantation de l’ouvrage, dans le choix des espèces

Prendre en compte la banque de graines du cours d’eau
Mettre à profit des techniques qui favorise le trappage de sédiments et le 
recrutement des espèces hydrochores
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Comment améliorer la biodiversité en aménagement de berge ?
Génie végétal

Dès l’implantation de l’ouvrage, dans le choix des espèces

Prendre en compte la banque de graines du cours d’eau

Diversifier les espèces dans la végétalisation du pied au haut de 
berge dans les DEUX strates
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© Gilles Ayotte (haut) & Arthur Haines (bas)
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Diversification des formats

Espèces variées (7 sp. Ab)

Trappage de sédiments

Ralentissement écoulements

Suivi de reprise en boutures



Ambition de restauration

46

Comment améliorer la biodiversité en aménagement de berge ?
Enrochement

Pourquoi ?
Résistance mécanique
Intégration paysagère
Biodiversité
Lutte aux EVEE

Evette et al, 2015
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Comment améliorer la biodiversité en aménagement de berge ?
Enrochement

Comment ?
Insertion de boutures dans les interstices (ou par forage)
Utilisation de lits de plants et plançons
Comblement des interstices et ensemencement (pelle ou lance)
Terre ensemencée sur le haut de berge

Evette et al, 2015
© Pierre Raymond
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Une connaissance profonde du site et de ses contraintes est 
indispensable pour la conception appropriée d’un ouvrage 

La copie des modèles naturels avoisinants est le garant d’une 
intégration paysagère et du maintien de la végétation dans l’ouvrage

Selon le niveau de contraintes, possibilité d’orienter le projet vers la 
restauration écologique de la berge dégradée
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Québec



 maxime.tisserant.1@gmail.com
Maxime Tisserant, biol., Ph. D.

Merci !
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PORTFOLIO DE SOLUTIONS RÉSILIENTES ET ÉCORESPONSABLES DE STABILISATION DES RIVES SUR 
LE TERRITOIRE DE LA MRC DE PORTNEUF

Problématiques liées à la stabilisation des rives
Pression immobilière sur les rives
Phénomènes d’érosion de rive de plus en plus fréquents et 
importants (CC) 
Caractérisation des berges de la partie fluviale du Saint-Laurent 
(U Laval – mars 2020) : 19% des rives en érosion active sur le 
territoire de la TCREF

Municipalités et citoyens démunis face à la situation
Municipalités : complexité d’application de la réglementation en 
ce qui a trait aux rives

Milieu particulier avec de grosses contraintes (fortes marées, 
dynamique des glaces, etc…) 

Diapo de Guillaume Delair
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Érosion en rive naturelle – pente douce Érosion en rive naturelle – pente forte Muret de béton désuet

Enrochement désuet Falaises : meuble et en shiste

Diapo de Guillaume Delair
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Chercheurs : U Laval / UQAR 
Représentants des Ministères : MELCC, MFFP, MTQ
OBV (CAPSA, CBJC)
Québec Vert (anciennement FIHOQ)
MRC de Portneuf

FORMATION D’UN COMITÉ D’EXPERTS

Diapo de Guillaume Delair
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ACQUISITION DE DONNÉES SUR LE TERRAIN

Diapo de Guillaume Delair



Développement et obstacles

56

RÉDUCTION DES IMPACTS DES ALÉAS HYDROCLIMATIQUES DANS LE BASSIN VERSANT 
DU COURS D’EAU URBAIN

Cours d’eau problématique
Pression immobilière 
Forts débits de pointe
Forte charge sédimentaire

Projet novateur
Aménagement d’infrastructures vertes dans le bassin versant
Réduction des débits
Rétention des sédiments
Restauration des milieux aquatiques et riverains

Démarche citoyenne
Implication des résidents du bassin versant
Rencontres d’information et de consultation
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PERFORMANCE DES SOLUTIONS BASÉES SUR LA NATURE POUR LA PROTECTION 
CONTRE L’ÉROSION CÔTIÈRE

Objectifs

Étudier la capacité d'atténuation des vagues et la protection contre 
l'érosion d'un talus végétalisé par rapport à un talus non végétalisé 
dans différentes conditions hydrodynamiques

Identifier l'influence des caractéristiques spécifiques des plantes 
(hauteur, rigidité, etc.) sur l'atténuation des vagues et la protection 
contre l'érosion

Mesurer la force de traînée exercée sur différentes espèces de 
végétation dans différentes conditions hydrodynamiques et 
quantifier le coefficient de traînée (Cd)

Étudie l'influence de la saisonnalité sur la capacité d'atténuation 
des vagues et l'érosion

© Jacob Stolle
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Objectifs
Promouvoir le développement des techniques auprès des 
gestionnaires

Développer des connaissances permettant d’améliorer l’utilisation 
des techniques 

Identification des causes d’échec principales
Mauvaise reprise de la végétation
Rupture mécanique de l’ouvrage

PROJET DE CRÉATION D’UNE BASE DE DONNÉES SUR 
LE GÉNIE VÉGÉTAL EN FRANCE
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Changement de paradigme
Dimensionnement & contrôle  Gestion adaptative

Accepter la prise de risque pour s’adapter aux changements 
globaux

Identification de pistes pour promouvoir le génie végétal
Évaluation des bénéfices écologiques, sociaux et économiques des 
techniques

Acceptation et partage du risque

Retour d’expérience et transfert des connaissances pour améliorer 
‘l’apprentissage social’
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